Entfesselung der Furien

Gerlinde Michel zertriimmert in «Der Brief» die Fassade einer scheinbar

ordentlichen Familie.

Beatrice Eichmann-Leutenegger

Was ist nur los? Die Mutter, Silvia,
schmeisst mit Geschirr um sich; Bruno,
der Vater, zieht aus; die Tochter klaut
im Warenhaus; der Sohn setzt sich in
den miitterlichen Golf und kommt nach
einem schweren Unfall nur knapp mit
dem Leben davon.

Nichts klappt mehr wie zuvor in die-
ser gut situierten Familie (der Vater er-
folgreicher Architekt, die Mutter Kiinst-
lerin mit Ambitionen). Nur einige Hau-
ser weiter in dieser Siedlung eines
stadtbernischen Vororts sitzt die Unru-
hestifterin: die 45-jdhrige Jetta, welche
ebenfalls zu einem Familienquartett
gehort und deren Mann Andreas als
Psychologe arbeitet. Ausloser der Tur-
bulenzen ist ein anonymer Brief, den
Jetta an Silvia geschrieben hat. Seine la-
pidare Botschaft: «lhr Mann hat eine
Geliebte.» Nun aber, einmal gedffnet,
entldsst die Bilichse der Pandora ihre
Ubel.

Wie ein Meteor

Kenntnis von dieser Affire hat Jetta
durch einen zufilligen Blick erhalten,
den sie auf ein Patientendossier ihres
Mannes warf. Dieses verriet ihr, dass
Bruno ihren Mann konsultiert hatte.
Die Tatsache allerdings, dass Brunos
Wahl ausgerechnet auf den Psycholo-
gen in der Nachbarschaft gefallen ist,
klingt nicht sehr glaubwiirdig, denn
wo bleibt da der Schutz einer gewissen
Anonymitdt? Ebenfalls in den Unter-
lagen vermerkt war der Name der Ge-
liebten: Helen. Diese, eine ehemalige
Mitschiilerin Jettas, hatte mit ihrem lo-

ckeren Umgang in amourdsen Angele-
genheiten und ihrem betdrenden Sex-
Appeal friih Jettas Minderwertigkeits-
gefiihle gefor-
dert. Sie bereite-
ten den Ndhrbo-
den, und wie ein
Meteor schlug die
Idee des Briefs @
bei Jetta ein. Al- &
lerdings trifft die | =
Rache gerade He- |
len kaum, kommt |
sie doch, abgese- _4
hen von einer
Sprayer-Attacke
auf ihre Mode-
boutique, ungeschoren davon. Viel-
mehr trifft die Enthiillung mit voller
Wucht Silvias Familie.

Heillos verstrickt

Vier Monate spéter befindet sich Jetta
im Krisenzentrum einer psychiatri-
schen Klinik. Man diagnostiziert ein Er-
schopfungssyndrom, verursacht durch
permanente Uberforderung. Jetta
fiihlte sich ausgenutzt und eingekeilt
zwischen dem Biiroalltag in einer Im-
mobilienfirma mit ihren quengeligen
Kunden, den egoistischen Anspriichen
ihrer alten Mutter, den pubertdren Aus-
briichen der Tochter, den mangelnden
Schulleistungen des Sohnes. Von An-
dreas erhielt sie wenig Unterstiitzung;
lieber tadelte er ihren «Kontrollfuror»
und tiberliess ihr die Bewaltigung der
tdglichen Pensen. So schlich sich
Sprachlosigkeit in ihre Ehe ein. Vor al-
lem aber belastete Jetta, die mit nie-
mandem iber den Brief sprechen

Gerlinde Michel.

mochte, zunehmend das Schuldgefiihl
angesichts der Folgen ihres Tuns. Wie
ein Kloss sass es in ihrer Brust, raubte
ihr den Schlaf und fiihrte zum Zusam-
menbruch.

Gerlinde Michel beschreibt plausi-
bel diesen seelischen Prozess, der wih-
rend der Lektlire einen zwingenden
Identifikationseffekt auslost, so dass
man sich mittendrin glaubt. Zudem
zeigt sich uns Jetta weniger als Taterin,
sondern eher als ein heillos verstrick-
tes Menschenwesen. Die Autorin - 1947
in Bern geboren und heute in Spiez
wohnhaft - hat nach ihrem Anglistik-
studium u. a. als Englischlehrerin gear-
beitet und auch Kriminalromane verdof-
fentlicht. Sie versteht es also, die Hand-
lung stringent aufzubauen und die
Spannung aufrechtzuerhalten.

Jede ihrer Figuren gewinnt Kontur,
und vor allem der Nachwuchs der bei-
den Familien erscheint mit seinen Re-
aktionen plastisch vor den Augen der
Lesenden. Eingeschoben werden in
den Roman Passagen, die das Innenle-
ben von Silvias Sohn erhellen. Diese in
einem fiebrigen Duktus geschriebenen
Texte hdtten aber ndher deklariert wer-
den miissen, denn der Leser erkennt
nicht sofort, wem diese Aufzeichnun-
gen gelten.

Der Schluss von Gerlinde Michels
aufriittelnder Geschichte birgt eine
Uberraschung. Sie sei nicht verraten.
Nur dies: Nicht jeder Scherbenhaufen
muss zwangsldufig ein solcher bleiben.
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